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Forfattningar

Gru ndlagéir\\

Forfattningar:
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lakemedelslag-

2015315 sfs-2015-315
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Forfattningssamlingar - exempel

*Forkortning Utgivare

*SFS
LVFS
*SOSFS
*TLVES
*LIVSFS
*SIVES

Regering och riksdag
Lakemedelsverket
Socialstyrelsen
Tandvards- och lakemedelsformansverket
Livsmedelsverket
Jordbruksverket
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Aktorer i vardekedjan for lakemedel

6. Patient
5. Apotek/
sjukhus
4.
Forskrivare
3. Region
2. TLV
Mal: Rationell
1. LV, SBU, lakemedelsanvandning
SoS och IVO
* Ratt * Rétt * Ratt distri- * Ratt patient < Ratt distri- * Ratt
lakemedel pris buerat * RAtt tid buerat patient
* RAatt * Ratt pris *RAatt anvant < RAtt pris *RAtt tid
lake- * Ratt
medel anvant

Kélla: Scandinavian Health Partner analys

"Rétt ldkemedel ges
till ratt patient, i
individuellt avpassad
dosering och
behandlingstid och till
lagsta mojliga kostnad
for patienterna och
samhéllet.”

(WHO resolution
39.27)
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LAKEMEDELSVERKET

MEDICAL PRODUCTS AGENCY

/

e Ansvarar for godkannande och kontroll av
— Lakemedel
— Naturlakemedel
— Medicintekniska produkter

» Lakemedelsverket (LV) beslutar om vilka lakemedel som ar generiskt
utbytbara

— Lista 6ver dessa lakemedel finns pa LV's hemsida under rubriken “Handel med
lakemedel” www.lakemedelsverket.se/
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http://www.lakemedelsverket.se/

(/\ LAKEMEDELSVERKET

MEDICAL PRODUCTS AGENCY

Tar fram BEHANDLINGSREKOMMENDATIONER

— se LV’'s hemsida under rubriken ”"Behandling och forskrivning”

Licensansokningar behandlas av LV

Godkanner SPC — produktresumé, fran lakemedelsforetaget
— Alla SPC gar att hitta pa Lakemedelsverkets hemsida

EMA — the European Medicines Agency
— den europeiska lakemedelsmyndigheten

— En stor del av de utredningar som gors och beslut som fattas pa lakemedelsomradet sker i ett
samarbetet mellan EU’s lakemedelsmyndigheter.

— https://www.ema.europa.eu/en
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https://www.ema.europa.eu/en

Y TLV

TANDVARDS- OCH
LAKEMEDELSFORMANSVERKET

e Staten subventionerar lakemedel for att alla medborgare ska ha
tillgang till bra och effektiva behandlingar

 TLV beslutar om
1. pris och subvention av lakemedel och forbrukningsartiklar (ex diabetestekniska
hjalpmedel)
* Ett lakemedels subvention kan upphoéra - TLV omprévar, avregistrering,
foretaget begdr uttrdde

2. reglerna for det statliga tandvardsstodet

e www.tlv.se
— Information om priser for lakemedel inom formanen (jamfora priser)
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7

Receptlékemed

Foretaget skickar
in ansokan om
forman

Omproévning

1V

»

B ANDVARDS- OCH

»

LAKEMEDELSFORMANSVERKET

Halsoekonomisk bedbmning gors
Forhandling med féretaget
Oftast sekretess

»

Forman med begréansning

Godkanns inte
som
formanslakemedel
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@ eHalsomyndigheten

https://www.ehalsomyndigheten.se/

Lagrar och formedlar de elektroniska recepten i Sverige
Ansvarar for den nationella [akemedelsstatistiken

Ansvarar for en mangd register bl a
— Nationella produkt- och artikelregistret for lakemedel mm (VARA)
— Nationella receptdepan
— Lakemedelsforteckningen
— Statistik “min forskrivning” for forskrivare och verksamhetschefer
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https://www.ehalsomyndigheten.se/

¥
.@. Socialstyrelsen

* Nationella riktlinjer

https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/
Prio 1-10 — ju lagre siffra desto storre angelagenhetsgrad

- Halso- och sjukvarden:
— BOR=1-3
— KAN =4-7

— KAN | UNDANTAGSFALL = 8-10

e Statistik

— https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/
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https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/

ﬁ!‘ STATENS BEREDNING FOR
MEDICINSK OCH 50CIAL

UTVARDERING

e https://www.sbu.se/

e Utifran aktuell och valgjord forskning tar SBU reda pa
— vilken effekt olika metoder har
— om det finns nagra risker med dem
— om de ger mest nytta for pengarna

» Syfte —ta fram ett opartiskt och vetenskapligt baserat beslutsunderlag for
alla som avgor hur varden ska utformas.

=

RAPPORT .

iy
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Fracor - myndigheter & o &
8 ynaig ? %

* Vad arenSPC?
e Var finns information om ett lakemedel ingar i formanen eller inte?
* Vad innebar det att lakemedlet har en begransad subvention?
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Lakemedelskommittén
Region Norrbotten
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Lag om lakemedelskommittéer

* Enligt lagen om lakemedelskommittéer (SFS 1996:1157) ska det i varje landsting
finnas en lakemedelskommitté. | lagen framgar att ett reglemente ska utfardas for
lakemedelskommitténs verksamhet och arbetsformer. Behovet av bade
farmaceutisk och medicinsk kompetens lyfts fram och lakemedelskommittén ska
genom rekommendationer verka for en tillforlitlig och rationell lakemedelshantering.
Om brister forekommer i lakemedelsanvandningen ska lakemedelskommittén
papeka det och erbjuda utbildning for att avhjalpa bristerna. Lakemedelskommittén
ska aven i den omfattning som behdvs samverka med andra
lakemedelskommittéer, berérda myndigheter och universitet.
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Lakemedelskommittén arbetar bland annat med

genhanding®
t)\adet . = Rekommenderade lakemedel

Rekommenderade l&kemedel

Terapirekommendationerna har som syfte att Iyfta
Bled och blodbildande organ fram forstahandspreparaten och att vara ett

Diabetes - typ 2 riktmarke, framfor allt ur ett primarvardsperspektiv
e . i . . N
La ke m ed e I s h a nte rl n med fokus pa medicinskt och farmaceutiskt

g Endokrinologt exkl. diabetes andamalsenliga lakemedelsval.

Gynekologi

Hjarta och kretslopp

Lakemedelsekonomi

Infektion Slutenvard

arbet i motet m

Matsmaltning

Rekommenderade lakemedel

Behandlingsbladet
Hanteringsordningar
Hjalpredor/Arbetsinstruktioner

Likemedel inom kommunal
halso- och sjukvard for dldre

Fortbildning

Norrlandska ldakemedelsdagarna
ST-utbildning
AT-utbildning

mm

Statistik
Remissinstans

Muntlig information Lakemedelsfragor

Ordnat inforande Besok i primarvard och kliniker,
allmanheten

® REGION
/\/44.-_ NORRBOTTEN

Norrbottens lakemedelskommitté



Var finns |a
terapire

kemedels

committéns

cOmmenc

ationer?
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Janusmed | VAS
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Lakemedelskommitténs hemsida — intranatet

http://insidan.nll.se/Vardens-arbetsatt/Lakemedel/Lakemedelskommitten/

REGION = 2 = = o Linda Grahn
/\/Zé‘a NORRBOTTEN Q 56k p[]' intrandtet hdr... norrbotten.se HE s J'i e Vardkvalitetsenheten

Service & stod Ledning & styrning Organisation Tﬁ&mﬁf Kunskap & utveckling

# Hem ! Vardens arbetssatt / Lakemedel / Lakemedelskommittén / Rekommendationer och beslut...

H g
Asyl- och flyktinghalsovard > Mina val @

Rekommendationer och
beslutsunderlag

Genvdgar >
Barn och unga * g

Verkt >
Bild- ach funktionsmedicin (RTG) > & Verktyg

Har hittar du underlag och stod vid ordination av lakemedel.

Biobanken ?
Digital vard > Rekommenderade ldkemedel
Etik > Tillfalligt uppehall i likemedelsbehandling vid akuta tillstind med risk far
intorkning
EU-medborgare i Sverige > Receptfria lakemadel -rekommendation
Bercendeframkallande lakemedel - en hjdlpreda
Folkhélsa >
Pascal och maskinellt dozdizspenzerade lakemedel | Region Morrbotten
Funktionsnedséattning > Sakerstill patientens tillgang till lakemedel vid utskrivning fran sjukhus
B Egenfinansierad dosdispensering
Hjalpmedel >
Tablettrdknare
Jourlistor >

Patientinformation

Laboratoriemedicin > Forvaxlingsrisk — lakemedelslista och receptlista

Att sluta med protonpumpshammare
Till dig som medicinerar med metformin
A-O Lakemedel Behandling av langvarig smérta med likemedel som innehaller opioider

0Om lakemedelskommittén Ovrig information om lakemedelsbehandling NORRBOTTEN

Uppehall med antikoagulantia infér planerad kirurgi-— Allmankirurgin Norrboﬁens IakemEdEISkommlﬁé
hes underlag — e e e -



Lakemedelskommitténs hemsida

www.nllplus.se

Rekommenderade

Andningsorgan

Bakgrund
Utredning

Behandling

Blod och blodbildande organ

Demens

Diabetes - typ 2

Diabetes - typ 2

Uppfoljning

Patientinformation

Kallor

Urologi
Aldre
Ogon

Oron, ndsa

lakemedel

Terapirekommendationerna har som syfte att lyfta
fram forstahandspreparaten och att vara ett
riktmarke, framfor allt ur ett primarvardsperspektiv
med fokus pa medicinskt och farmaceutiskt
andamalsenliga lakemedelsval.

En sammanvagning av effekt, biverkningar, interaktioner, prishild,
risk far miljipaverkan samt langden av erfarenhet av preparaten
ligger till grund for rekommendationerna. Avsikten &r att técka de
vanligaste sjukdomarna.

Terapirekommendationerna innehaller en kortfattad information till
varje omrade med bakgrund, utredning, behandling, uppféljning
och patientinfermation fér att ge ett stod i det dagliga arbetet och i
mdatet med patienten.

RBekommenderade Iakemedel kan ocksa nas via knappen REK LK i
WAS.

Las mer om Janusfdnster - intern lank

IIMlI‘IIﬂiOI'I Biverkning eGFR: X @?

Altuel

Synpunkter pa Rekommenderade
lakemedel lamnas till

Ordférande i Lakemedelskommittén

Linda Grahn

Mer hos oss:

+ SALK- Allmanlakarkonsulterna

+ SExpertgrupper

* &Lakemedelsforrad inom
kommunal halso- och sjukvard
for aldre

- &MNorrbottens
lakemedelskommitte

+ &Mer information fran
Lakemedelskommitten

+ ©Receptfria lakemedel

+ £Rekommenderade lakemedel
- checklista

Mer pa andra
webbplatser
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Allergi

Andningsorgan

Barn

Blod och blodbildande organ
Demens inkl BPSD
Diabetes - typ 2
Endokrinologi exkl. diabetes
Gynekologi

Hjarta och kretslopp

Hud

Infektion

Mage/tarm

Psykiatri

Rorelseorgan
Tobaksavvanjning

Smarta

Urologi

Aldre

Ogon

Oron, nasa

Rekommenderade |lakemedel - omraden

W

N.LL-‘_ EJE(%I?BNOTTEN
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Rekommenderade lakemedel

Andningsorgan

Inhalatorer

Bakgrund

Utredning

Behandling

Uppfdljning

Patientinformation
KOL

Rokavvanjning

Kallor

Blod och blodbildande organ

Demens

Exempel

Astma

Nedan filjer de i firsta hand rekommenderade ldkemedlen vid astma.
Tank pa vikten av compliance samt att inhalatorn behérskas.

Snabbverkande beta-2-agonist fir inhalation

salbutamol RO3ACO2

BUVENTOL EASYHALER pulverinhalator. Easyhaler ar en prisvard
inhalator med god sortimentshredd.

Glukokortioid for inhalation (ICS)

budesonid RO3BA02

GIONA EASYHALER pulverinhalator. Easyhaler &r en prisvird inhalator
med god sortimentsbredd.

Kombinationsmedel fér inhalation LABA* + ICS

formoterol + budesonid RO3AKO7

BUFOMIX EASYHALER pulverinhalator. Easyhaler r en prisvard
inhalator med god sortimentsbredd.

*L ABA=langverkande beta-2-agonist

[
b.

—

{
[
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Oversikt inhalationslakemed

2020-09-09

Gronmarkerad = rekommenderas till vuxna vid astma eller KOL
=1:a hand

=2:a hand

Siyrkafdirpac

form

Bild

salbutamal

Buventol Easyhaler

100 pg/dos, 200 doser

200 pg/dos, 60 alt 200 doser

Pulverinhalator

Ta av skyddslock, skaka inhalatom 3-5 ganger
innan frammatning av dos. Tryck ner knapp till klick
och sldpp upp igen. Andas ut (inte i inhalatorn).
Inhalera djupt och kraftigt. “Skaka- klicka-inhalera™.
Har rakneverk, rid markering nar 20 doser aterstar.
Skyddsfodral finns.

Ventliastin Novolizer

100 pg/dos, 200 doser
Pulverinhalator

Refillsystem. Farskriv refill + startforpackning
Inhalatorn byts en gang/ar.

Ta av skyddslock, tryck ner doseringsknappen (réd)
Andas ut {inte i inhalatom). Inhalera djupt och
kraftigt. Aterkoppling — rétf intagen dos: ljud — smak
— fargskiftning. Har rakneverk.

Ventoline Diskus

200pgidos, 60 alt 3x60doser

Fulverinhalator

Ladda — dppna diskusen, forspaken tills det hors ett
klick. Inhalera.

Farvara inhalatorn stangd.

Har rakneverk

Ventoline Evohaler

100 pgidos, 200 doser
Sprayinhalator

Ta av skyddslock, skaka inhalatom fare anvandning.

Vid farsta anvandning eller om inte anvand pa 5
eller fler dagar, provspraya i luften. Andas ut
Inhalera lugnt och djupt samtidigt som du trycker
ned metallbehallaren. Kan kombineras med spacer.
Saknar rakneverk.

Airomir

100 pg/dos, 200doser
Sprayinhalafor

Ta av skyddslock, skaka inhalatom fare anvandning.

Vid farsta anvandning eller om inte anvind pa 14
eller fler dagar, provspraya i luften. Andas ut.
Inhalera lugnt cch djupt samtidigt som du trycker
ned metallbehallaren. Kan kombineras med spacer
Saknar rakneverk.

Airomir Autohaler

100 pg/dos, 200 doser
Sprayinhalator

Vid forsta anvandning eller om inte anvand pa
14 eller fler dagar, provspraya i luften. Ta av
skyddslocket genom att dra i bakkanten.
Skaka behallaren fore anvandning. Dra i
laddaren sa att den star rattupp. Blockera inte
luftventilen i botten. Andas ut. Andas in genom
munstycket. Fortsatt inandningen efter aft ett
klick hdrs

Ska inte anvandas tillsammans med
andningsbehillare. Saknar ri

TIPS

Se aven

For patienter och
vardpersonal
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http://www.medicininstruktioner.se/

& Rekommendation  /M& i
receptfria [akemedel

® REGION _
/\#es. NorreorTen Informerande dokument | Information Finns i sin helhet p3
lakemedels-
kommitténs

hemsida

Receptfria lakemedel

Rekommendation frin Norrbottens Likemedelskommutté:

Vid sjukdomstillstind av egenviardskaraktir som beriknas ga éver inom

1-3 manader med receptfri behandling bor recept inte utfiirdas. Detta
inkluderar exempelvis siisongsbunden allerg (t ex pollenallergi), kortvariga
smirttillstand, ullfilliga dyspeptiska besvir och tillfillhiga forstoppnings-
besvir.

Egenvird med receptina produkter kan dven bli aktuellt vid tillstind som
beriknas stricka sig dver en lingre period én -3 manader/ar exempelvis vid
torr hud eller torra 6gon som inte har sjukdom som orsak. Torrhet som beror
pa naturligt dldrande anses inte vara sjukdom. Vid sjukdomsrelaterade
komphkationer/tillstind kan receptforskrivning dverviigas.

EXEMPEL PA OMRADEN DAR DET FINNS RECEPTFRIA LAKEMEDEL

Besvar/Omrade Aktiv substans Ex pa lakemedel Beredningsform

Allergi




%% Rekommendation - Tillfalligt uppehall i
lakemedelsbehandling vid akuta tillstand med
risk for intorkning

v EIELEHIE@'ITEH nformerands dokument | Information Baddas 1011 Finns i sin helhet pé
lakemedels-
kommitténs

Tillfélligt uppehall | likemedelsbehandling vid hemsida

akuta tillstand med risk fér intorkning

Lk me el s kommitiéns rekommendation

Tk mll Lakemed clibomimmsn 1 Kalsar 5 wéer och del oy balpgmesad smaberaal ull
s ledta

Paness sl B g pelbeesset 1llsibead med mak 1o moksng, ol exenmgel:
& Dharsder

& BElkmng ir

& Folbeai [lzspesibe = 3K C)

& Beaod ks

& Msege sl sjikdosn o med S avangBener gt B eller discks
Wihrmeshd |ja kan yierhgese Gki raken 100 saodkasg.

¥isea sedrn aline Hekdomar s yoerlgane Sk naken 190 akul spasmvila.

Lakemede| dar tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for intorioning
Likrmeds lsprupp Enrmpel pd substaas Fedj mpp
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Lakemedel inom kommunal halso- och
sjukvard for aldre

- Forteckning Over bassortiment for lakemedelsforrad — fastslas av LK

- Region Norrbotten svarar for kostnaderna for lakemedel som rekvireras till detta
lakemedelsforrad.

- Dessa lakemedel ar tankta for tillfallig eller akut behandling. Vid langre bruk ska
recept utfardas.

- finns aven pa nll+

https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-
sjukvard/Lakemedel/Lakemedelshanteringl/Lakemedelsforrad-for- ’\

kommunal-halso--och-sjukvard-for-aldre/
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https://samarbeta.nll.se/producentplats/lakemedelsenheten/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=ARBGRP208-4-135
https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-sjukvard/Lakemedel/Lakemedelshantering1/Lakemedelsforrad-for-kommunal-halso--och-sjukvard-for-aldre/

Fragor till Lakemedelskommittén

*Fragor om lakemedelsbehandling

*Ej akuta

Maila: lakemedel@norrbotten.se

*Resurser: apotekare + ledmater i Lakemedelskommittén
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Handbok tor lakemedelshantering

http://insidan.nll.se/Vardens-arbetsatt/Lakemedel/Lakemedelshantering/Handbok-for-lakemedelshantering-/

« Kap 4 Ordination
« lakemedelsgenomgang,
* Im-berattelse,
» recept eller rekvisition av Im i

- Ordination via VAS
« Kap 5 Inskrivning och utskrivning
« Handboken nas aven externt via nll+

* Maila synpunkter till redaktdren

™ REGION
% NORRBOTTEN

Norrbottens lakemedelskommitté

= Handbok far
likemedelshantering

. _ - . . e Anstalining &
C, i I I satio o
Senvice & stod Vardens arbetssatt Ledning & styrning Organisation J—

# Hem / Vardens arbetssatt / Lakemedel / Lakemedelshantering / Handbok for lakemedelshante. .

Asyl- och fiyktinghalsovard >

Handbok for
lakemedelshantering

Barn och unga

Bild- och funktionsmedicin >
Denna handbok innenaller samlad information om
Biobanken > lakemedelshantering 1 Region Morrbotten.
Etik >
Handbok fir likemedelshantering - nll4+
EU-medborgare i Sverige >
Har kan du l3sa handbokan i sin helhet ach hitta |ankar till relaterad information
Folkhalsa > under resp. kapitel p:i samma sida. . .
OBS! En del linkar frin nllplus.sidan gar till information pa intrandtet.
Funktionsnedsattring > Underlag for lokal instruktion for
lakemedelshantering
Hjdlpmedel >
Underlag fir Lokal instruktion finns i V15, samt manual nedan:
Invanartianster 1177 > Mall Lokal instruktion fér |skemedelshantering - G&r s& har.
Lis mer:  Lokal instruktion for |Zkemedelshantering nll+
Jourlistor >
Foreskrift om Ordination och hantering av |kemedel - HSLF-F= 201737
Laborateriemedicin > Lds mer om den niya féreskriften - sammanstillning och presentation

Se sida om delegering inom hilso- och sjukvirden- nll+
Lakemedel v

Kapitel till handboken med linkar till webbsidor pa intrandtat.
A-D Lakemedel

kap. 4 Ordination

v Lakemnedelskommittén Kap. 7 Rekvisiti
pP- ERVISITIoNn

* Region Norrbotten riktlinjer -
lakemedel

kap. 15 Medicinska gaser

~ Likemedelshantering
Apotek pé sjukhusen
» Sjukhusapotek och Farmaceutjour

» Gemensamma lakemedel
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Fragor - lakemedelskommitte

* Var finns lakemedelskommitténs rekommendationer?

* Nar bor man inte skriva recept pa lakemedel som finns tillgangligt
receptfritt pa apotek?
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Regionala subventioner
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Subventioner i Region Norrbotten

https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-
sjukvard/Lakemedel/Landstingets-riktlinjer/Subvention-Lakemedel/

Lakemedel till asylsokande

Lakemedel till papperslosa
Smittskyddslakemedel

Preventivmedel

Lakemedel vid allvarlig psykisk sjukdom
Livsmedel

Lakemedel infor diagnostisk undersékning
Xyrem

https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-
sjukvard/Lakemedel/Landstingets-riktlinjer/Subvention-Lakemedel/Subvention-
Lakemedel/
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https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-sjukvard/Lakemedel/Landstingets-riktlinjer/Subvention-Lakemedel/
https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-sjukvard/Lakemedel/Landstingets-riktlinjer/Subvention-Lakemedel/Subvention-Lakemedel/

W Diabetestekniska hjalpmedel
Region Norrbotten

* https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-ns-bas-
stns/ layouts/15/VISDocldRedir.aspx?ID=nsstns-4-106

e Lansbor ska hamta ut diabetestekniska hjalpmedel pa
halsocentral/mottagning
- Ska ej hamtas pa apotek
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Janusmed
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Janusmed | VAS

Interaktion
-4
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Interaktioner - klassificering

Klinisk betydelse
A. Interaktion har sannolikt ingen klinisk
betydelse

B. Interaktionens kliniska betydelse ar
inte faststalld

C. Interaktionen kan leda till andrad
effekt och biverkningar men kan
bemastras med individuell dosering
och/eller plasmakoncentrations-
bestamning av [akemedlet —
kombinationen kan kréva
dosanpassning

D. Interaktionen kan leda till allvarliga
kliniska konsekvenser i form av svara
biverkningar, utebliven effekt eller ar i
ovrigt svar att bemastra med
individuell dosering - kombinationen
bér undvikas

Evidens

1.

Interaktionsmajligheten antyds av
ofullstandiga fallrapporter eller in
vitro-studier eller har forutsagts av
studier av liknande lakemedel

Interaktionsmaijligheten har
redovisats i valdokumenterade
fallrapporter

Interaktionen har dokumenterats i
studier pa friska forsokspersoner
och/eller pilotstudier pa patienter

Interaktionen har dokumenterats i
kontrollerade studier pa relevant
patientmaterial

b REGION
/\/LL.-. NORRBOTTEN

Norrbottens lakemedelskommitté



7

Fosterpaverkan, amning

* Dessa knappar lyser for kvinnor mellan 13-55 ar.
* Fosterpaverkan (tidigare kallad Graviditet):

1. Lakemedlet kan anvandas under graviditet utan okad risk for fostret

2. Det finns viktig information att ta del av om det har lakemedlet
under graviditet

3. Lakemedlet kan eller misstanks kunna medfora betydande risker for
fostret vid anvandning under graviditet
* Amning
1. Forenligt med amning
2. Sarskilda overvaganden och/eller med forbehall
3.  Amning avrades
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Biverkning

* Kopplat till likemedlens FASS-text

* Moijlighet att soka pa en patients symtom for att se
om nagot av patientens lakemedel har detta symtom

?Pe‘g@
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4 ilda.nll.se/
4 Njurfunktion (NjuRen) [P

 Lakemedelsdosering vid nedsatt njurfunktion . J

 Gradering i olika farger
— X =finns ej varde for sista 12 manaderna eller patient under 18 ar
— Bl3a med varde = normal njurfunktion (eGFR> 90ml/min/1,73m2)

= 30-89 ml/min/1,73m2 och inga ldkemedel som ska undvikas men kan ha
|lakemedel som ska dosjusteras

— Rod = eGFR<30 eller 30-89 och minst ett [akemedel som ska undvikas vid
nedsatt njurfunktion.

* Klassindelning
— D= bor undvikas
— C=dosjustering eller forandrat dosintervall rekommenderas
— B=information saknas eller baseras pa farmakokinetiska egenskaper
— A= inget behov av dosjustering
— 7?=inte bedomd
— l=njurpaverkan
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http://utbilda.nll.se/

Bild 1

Janusmed njurfunktion

® viktig information © osi

» Berzkning av eGFR ska inte anvandas vid:

- snabba akuta férdndringar av kreatinin och/eller cystatin C

- dialys

- graviditet

- uttalad/oreglerad hyper- eller hypotyreocs

I stodet presenterade eGFR kan vara osdkra i ovanstasnde fallt
» Dosrekommendationernz &r alltid releterade till en normaldos.

Rekommenderad dosdndring kan redan vara utfard.

+ Absolut eGFR (ml/min) bir i méjligaste man anvéndas vid ordination
av lakemedel som utsindras via mjurarna.

I detta fall, observera (2 st)

s+ MNedan anges ett relabivt eGFR, normerad fdr en "normal” kroppsyta. Rékna
om vardet utifran patientens faktiska kroppskonstitution har.,

» Om patientens BMI &r =20 eller =40 {Igg,"gtor muskelmaszsa) kan cystatin C
wvara lampligt att basera eGFR-skattning pa.

100 ml/min

O Info =

& E-utbildning = Kontakt

Mdtvdrden frén journal

eGFR{CysC)relativ: -
P/S-Kreatinin:

Elder: 77 ar
Kén: Kvinna
Langd: -

Wikt: -

BMI: -

72 Emolfl (2017-06-05)

Langd och/eller vikt saknas —
ange egna varden hdr (absclut eGFR)

30

Wilket =GFR ska man valja?

0

GFR =90 ml/min
Mormal njurfunktion

GFR 60—-89 ml/min
Latt nedsatt njurfunktion

GFR 30-59 ml/min
mattlig njursvikt

GFR 15-29 ml/min
Uttzlad nmjursvik:

GFR =15 ml/min
Terminal njursvike

MNjur-
Léakemedelsprodukt Substans paverkan Klass v
Enalapril Actavis enalapril C
Tablett (systemiskt)
Ultibro Breezhaler 'lnda_katerul
Inhalationspulver, hird kapsel (topikalt)
Furadantin® nitrofurantoin B
Tablett (systemiskt)
Ibuprofen Actavis 'IbLIpn:rFE_n n n
Filmdragerad tablett (systemiskt)
Ultibro Breezhaler glykepyrren n
Inhalationspulver, hird kapsel (topikalt)

Rekommendation (ej relaterat till faktisk dos)

Gwervig att reducera en
normaldos med 1% - 25%.

Inget behow av dosjustering.

Inget behow av dosjustering.

Inget behow av dosjustering.

Inget behow av dosjustering.

L3s hela
rekommendationen

Lis hela
rekommendationen

Lis hela
rekommendationen

Lis hela
rekommendationen

Lis hela
rekommendationen
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Varningar for lakemedel som ar olampliga for aldre [ ’\

Aldre

— Bygger pa Socialstyrelsens “Indikatorer for god lakemedelsterapi hos aldre”

Olampliga lakemedel till aldre — hog risk for biverkningar

Langverkande bensodiazepiner

Lakemedel med betydande antikolinerga effekter ex) Atarax, Detrusitol, Vesicare, Toviaz, Saroten,
Akineton, Nozinan...

Tramadol
Propiomazin
Kodein
Glibenklamid

”Dessa preparat bor endast anvandas om det finns valgrundad och aktuell indikation och férskrivande
lakare har bedomt att den foérvantade nyttan med lakemedlet star i rimlig proportion med riskerna.
Behandlingen bor dessutom f6ljas upp och omprovas regelbundet med tata intervall”

Rod knapp = patient 75 ar och dldre med lakemedel fran Socialstyrelsens lista

Gron knapp = patient 75 ar och dldre med INGA lakemedel fran Socialstyrelsens lista

Gra knapp = patient under 75 ar. Knappen ar klickbar dven om den ar gra.
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Patientens

lakemedelslista

visas

Exempel Janusmed Aldre

Janusmed aldre

Janusmed aldre bygger p3 tjansten Nationell lista - undvik till aldre, frdn Svenska informationstjanster for lake

Konsekvens och
rekommendation visas

Info ~

del (SIL).

« Jamfor alitid lakemedelshistan i journalsystemet med den i beslutsstodet. Observera att lakemedel som saknar NPLe e kommer med i

sokningen. Det galler ordinationer skapade fore 2012 samt lakemedelsprodukter som skapats | journalsystemet

extempore
« * = Parallellimport med olika handelsnamn finns

Likemedelsprodukt Bor undvikas 275 ar ~

Nitrazepam Recip A

Tablett .
0|5mp“ga Citodon® = n

lakemedel ar Brustablett

markerade

Spironolakton Takeda

Tablett

Killa:

fritext, inklusive

Rekommendation

Bensodiazepin med lang halveringstid. Forenad med risk for dagtrotthet (hangover),
kognitiva storningar, muskelsvaghet, balansstomingar och fall. Preparaten bor inte
nyinsattas

Kodein behover omvandias till morfin 1 kroppen for att ge analgetisk effekt, nagot som
uppvisar en betydande intenindividuell vanation pa grund av genetiska skillnader. Vid
anvandning av kombinationspreparat med kodein och paracetamol(N02AJ06), vilka
ar de vanligaste 1 klinisk praxis, foreligger ocksa en nisk for dubbefanvandming och
darmed overdosering av paracetamol

Rekommendation saknas.
Lank till

cialstyrelsens
rapport

SiL(Svenska informationstjanster for Lakemedel) Nationell lista-undvik till aldre. Informationen bygger pa Socialstyrelsens rapport: indikatorer for god

lakemedelsterapi hos aldre

W innehallet i Janusmed aldre kommer fran tjansten Nationell lista undvik till aldre i Svenska informationstjanster for lakemedel (Sil). Informationen
o bygger pa Socialstyrelsens rapport: Indikatorer for god lakemedelsterapi hos aldre
=] Kunskapsstodet tillhandahalls av Halso- och sjukvardsforvaltningen
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Fragor —Janusmed f? ? ?

Om en patient anger ett symtom som kan vara en biverkan av ett av
patientens lakemedel — hur kan man s6ka for att fa svar pa fragan?

Nar tands aldre-knappen?

Ge exempel pa lakemedel som kan vara olampliga till dldre patienter?
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